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Data on the breeding success and the nestling diets of Red-legged Kittiwakes, recorded in 1992–1993 and in 1998–
1999 on the Commander Islands are compared with data obtained earlier there and on the Pribilof Islands. Changes in 
diet of nestlings since the early 1970s are noted. Now meals delivered by Red-legged Kittiwakes are composed of 
myctophids on the Commanders, similar to the Pribilofs. Red-legged Kittiwakes prey on myctophids at night. Addi-
tional feeds are Crustacea and squids. Changing to feeding on the rich energy myctophids in a breeding period may 
be considered as advantageous foraging strategy of the Commander's Red-legged Kittiwakes. Main characteristics of 
the breeding ecology of Red-legged Kittiwakes on the Commander Islands are: 1) annual partial non-breeding; 2) 
stable level of infertile eggs (no more than 10 %); 3) higher percent of the fledging success, than the hatching suc-
cess; 4) main factors, which reduce of the incubation success, vary among islands; and 5) productivity of Red-legged 
Kittiwakes on the Bering Islands (in old-established colonies) is stable and high. 

 
ВВЕДЕНИЕ 
 

Распределение гнездовий красноногой говорушки 
Rissa brevirostris на Командорских о-вах значительно 
изменялось в последние сто лет (Мараков, 1975, 
1976; Фирсова, 1978; Артюхин, 1991а). Вероятно, во 
многом эти изменения определялись успехом раз-
множения говорушек. Гнездовую биологию гово-
рушки на Командорских о-вах специально изучала в 
1969–1973 гг. Л. В. Фирсова (1978). Отдельные све-
дения по биологии этого вида приведены в работах 
С. В. Маракова (1972, 1976). Позднее, экологией 
размножения говорушки на Командорах никто не 
занимался. В последних сводках «Птицы СССР» 
(Юдин, Фирсова, 1988) и «Фауна России и сопре-
дельных стран» (Юдин, Фирсова, 2002) гнездовая 
биология красноногой говорушки представлена по 
работам американских ученых в основном на о-вах 
Прибылова (Hunt et al., 1981аб) и по материалам, 
полученным Л. В. Фирсовой в период ее работ на 
Командорах. 

Нам представляется весьма актуальным, в свете 
быстро идущих в последние десятилетия изменений 
в состоянии экосистем Северной Пацифики, сравне-
ние современного успеха размножения красноногой 
говорушки с полученными ранее данными. 
 
МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА 
 

В 1992 г. стационарные наблюдения проводи-
лись с 18 июня по 1 сентября на скальных обрывах 
на юго-восточной стороне о. Беринга в окрестно-
стях бух. Перегребной (на 6-километровом участке 
побережья в обе стороны от бухты). Было промар-

кировано 60 гнезд красноногих говорушек. 
В 1993 г. проводили наблюдения на о. Топорков со 
2 июня по 29 августа. Впервые гнездование красно-
ногой говорушки было отмечено здесь в 1990 г. 
(Артюхин, 1992). В 1993 г. на о. Топорков обнару-
жено уже 19 гнезд говорушек, все они были под 
наблюдением (Зеленская, 1994). В течение обоих 
сезонов во время яйцекладки и вылупления птенцов 
гнезда осматривали ежедневно, во время инкубации 
яиц и роста птенцов – через 2 суток. В 1998 г. на 
о. Топорков стационарные наблюдения проводили в 
конце гнездового сезона – с 7 августа по 5 сентября. 
Сезон был крайне неудачен для большинства гнез-
дящихся здесь видов морских птиц (Зеленская, 
1999). Ни в одном из 12 зарегистрированных гнезд 
говорушкам не удалось вывести птенцов. В 1999 г. 
на Командорских о-вах были промаркированы 
гнезда на небольших учетных участках: на 
юго-восточном побережье о. Беринга в бух. Пе-
регребной – 10 гнезд на скалах в 2 км южнее бухты 
и 11 гнезд в 2 км севернее бухты; на западном по-
бережье о. Беринга в бух. Дикой – 22 гнезда; на 
о. Топорков – 13 гнезд. Учетные площадки на 
о. Беринга регулярно проверялись в начале и сере-
дине инкубации, во время вылупления и в период 
роста птенцов. На о. Топорков из-за сложностей с 
транспортом не удалось посетить колонию в инку-
бационный период, поэтому мы не смогли собрать 
сведения о количестве отложенных яиц. 

Для сравнения питания птенцов вычисляли коэф-
фициент попарного перекрывания рационов по мо-
дифицированной формуле Мориситы (Песенко, 
1982). Оценку достоверности различия рационов 
проводили по критерию χ2 (Лакин, 1990). 
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
 

Численность и распределение красноногих гово-
рушек на Командорских о-вах были подробно описа-
ны в нескольких специальных работах (Вяткин, Зе-
ленская, 1993; Вяткин, Артюхин, 1994; Byrd et al., 
1997; Артюхин, 1999аб; Зеленская, 2001). Учитывая 
специфику настоящей статьи, мы представляем толь-
ко самые общие сведения о размещении колоний.  

На о. Беринга говорушки гнездятся вместе с моев-
ками Rissa tridactyla. Оба вида чаек занимают сходные 
биотопы. Однако было отмечено, что, как правило, на 
скалах, недоступных для песцов Alopex lagopus, ниж-
ние 10–20 м занимали в основном красноногие гово-
рушки. Их гнезда встречались и ниже, почти на уров-
не прибоя. Этот факт отмечался и ранее (Фирсова, 
1978; Артюхин, 1991б). Преобладание гнезд красно-
ногих говорушек на таких участках, по нашим наблю-
дениям, было существенным – от 70 до 95 %. Также 
преобладание гнезд красноногих говорушек было от-
мечено на сырых участках скал, например, в районах 
водопадов. На влажных скалах, иногда под дождем из 
брызг от водопада, были обнаружены исключительно 
гнезда красноногих говорушек. Встречи гнезд моевок 
под водопадами были единичными. 

Во всех осмотренных нами гнездах красноногих 
говорушек (n=104) было не более одного яйца. Не 
отмечались на Командорах кладки в два яйца и ранее: 
с 1957 по 1972 гг. (n=100; Мараков, 1976), в 1969–
1973 гг. (n=75; Фирсова, 1978), в 1986–1990 гг. (n=19; 
Артюхин, 1991б). Однако кладки в два яйца у этого 
вида отмечались на о-вах Прибылова – 5 на каждые 
1000 кладок, и на о. Булдырь (Алеутские о-ва) – 10 на 
каждые 500 кладок (Bird, Williams, 1993).  

 

В таблице 1 приведены данные по успеху раз-
множения говорушек на Командорах в разные годы. 
Несмотря на недостаточность сведений для полного 
анализа, можно сделать некоторые выводы. Так, ре-
гулярно отмечается частичное негнездование гово-
рушек – пары строят гнезда, но не откладывают в 
них яйца. Это явление хорошо изучено у моевки на 
Аляске (Hatch, Hatch, 1988). У командорских гово-
рушек С. В. Мараков (2002) в 1962 г. насчитал 30 % 
пустых гнезд на о. Арий Камень, и отмечал (Мара-
ков, 1976), что в некоторые годы таких гнезд бывает 
«довольно много». В ходе работ на Командорах в 
1986 и 1988–1990 гг. Ю. Б. Артюхин (1992) ежегодно 
наблюдал негнездование части говорушек. Это явле-
ние было особенно значительным в 1990 г.: на 
о. Арий Камень в период вылупления птенцов пус-
товало 28,9 % занятых гнезд, на о. Беринга в более 
позднее время – в среднем 60,6 %. Возможно, эти 
цифры несколько завышены, так как говорушки мог-
ли потерять потомство в процессе инкубации и в 
период роста птенцов. По нашим стационарным на-
блюдениям, пара, потерявшая потомство на любом 
этапе гнездования, как правило, продолжает зани-
мать гнездо до конца периода размножения. Доста-
точно высокое значение продуктивности говорушек 
в 1990 г. (табл. 1) не свидетельствуют о серьезном 
кризисе в этот год. Доля пар, не отложивших яйца, 
из года в год меняется (табл. 1), и пока, из-за недос-
татка материалов, невозможно судить о причинах 
этого явления на Командорах. Возможно, как пред-
полагал Ю. Б. Артюхин (1992), причина кроется в 
недостатке питания для гнездящихся птиц, но это 
предположение требует дополнительных исследова-
ний и подтверждений. 

 
Таблица 1. Успех размножения красноногой говорушки на Командорских островах. 

Table 1. The breeding success of Red-legged Kittiwakes on the Commander Islands. 
 

о. Беринга Bering I. о. Арий Камень 
Arij Kamen I. бух. Перегребная  

Peregrebnaya Bay 
бух. Дикая 
Dikaya Bay 

о. Топорков 
Toporkov I. Показатели 

Parameters 

1973 1990 1990 1992 1999 1999 1993 1999 
Число занятых гнезд 54 291 536 60 21 22 19 13 
Число гнезд без яиц                              10 

(18,5 %) 
84 

(28,9 %) – 5 
(8,3 %) 

5 
(23,8 %) 

5 
(22,7 %) 

4 
(21,1 %) – 

Число вылупившихся птенцов 27 207 – 36 10 11 5 – 
Успех инкубации (число 
 вылупившихся птенцов/число от-
ложенных яиц), % 

61,4 – – 65,5 62,5 64,7 33,3 – 

Число слетков 21 – 231 27 8 10 1 3 
Успех птенцового периода 
(число слетков/число вылупившихся 
птенцов), % 

77,8 – – 75 80 90,9 20 – 

Успех размножения (число слетков/  
число гнезд с кладками) 0,48 – – 0,49 0,5 0,59 0,07 – 

Продуктивность (число слетков/  
число занятых гнезд) 0,39 – 0,43 0,45 0,38 0,45 0,05 0,23 

Примечание. Источники (sources): 1973 г. – Фирсова, 1978; 1990 г. – Артюхин, 1992; 1992, 1993 и 1999 гг. – на-
ши данные. 
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Успех инкубации и птенцового периода был 
выше в давно сложившихся колониях на о-вах 
Арий Камень и Беринга и очень низким – в моло-
дой колонии на о. Топорков (табл. 1). Различны и 
основные причины гибели кладок (табл. 2). Так, на 
о. Беринга (бух. Перегребная) основная причина 
гибели кладок – падение гнезд, что связано с осо-
бенностями гнездовых биотопов (мокрые и осы-
пающиеся скалы), на о. Топорков – хищничество 
серокрылых чаек Larus glaucescens, на о. Арий 

Камень в 1973 г. говорушки чаще бросали кладку. 
Возможно, что в 1973 г. на о. Арий Камень про-
павшие из гнезд яйца, судьба которых неизвестна 
(табл. 2), были похищены гнездящимися на остро-
ве серокрылыми чайками. Максимальный пресс их 
хищничества испытывает колония морских птиц 
о. Топорков. Так, в 1998 г. из-за массового сбора 
яиц чаек людьми хищничество серокрылых чаек 
резко возросло, и они съели все кладки говорушек 
(Зеленская, 1999). 

 
Таблица 2. Причины гибели яиц красноногой говорушки в период инкубации на Командорских островах. 

Table 2. The causes of mortality of Red-legged Kittiwake’ eggs during the incubation period on the Commander Islands. 
 

Показатели 
Parameters 

о. Арий Камень, 1973 г. 
Arij Kamen I., 1973 

о. Беринга, 1992 г. 
Bering I., 1992 

о. Топорков, 1993 г. 
Toporkov I., 1993 

Всего отложено яиц 44 56 15 
Всего погибло яиц  17 (38,6 %) 20 (35,7 %) 10 (66,6 %) 
        Причины гибели яиц:    
«Болтуны»  3 (6,8 %) 4 (7,1 %) 1 (6,7 %) 
Оставлены взрослыми птицами  10 (22,7 %) 2 (3,6 %) 0 
Упали вместе с гнездом 0 7 (12,5 %) 1 (6,7 %) 
Хищничество 0 1 (1,8 %) 7 (46,7 %) 
Уронены по неосторожности наседки 0 1 (1,8 %) 0 
«Задохлики»  0 1 (1,8 %) 1 (6,7 %) 
Исчезли по неизвестной причине 4 (9,09 %) 4 (7,1 %) 0 
Примечание. Источники (sources): 1973 г. – Юдин, Фирсова, 2002; 1992, 1993 гг. – наши данные. 
 

Число неоплодотворенных и погибших на ранних 
стадиях развития яиц – «болтунов» в командорской 
популяции не превышает 10 % от числа отложенных 
(табл. 2). 

Успех птенцового периода у говорушек на Ко-
мандорах выше, чем успех периода инкубации, за 
исключением колонии на о. Топорков. В период рос-
та птенцы чаще всего бесследно исчезали из гнезд 
даже там, где мы не отмечали чаек-хищников. В то 
же время мы регулярно регистрировали песцов, ко-
торые несли пуховиков, собранных под гнездовыми 
карнизами. Одной из причин, вызывавшей у птенцов 
беспокойное поведение и таким образом способст-
вующей выпадению их из гнезд, может быть голод. 
Вероятно, увеличение беспокойства птенцов гово-
рушки, связанное с голоданием, аналогично беспо-
койству птенцов моевки, выражающееся в отмечен-
ном Д. Айронсом (1993) повышении агрессивности к 
сибсам при лишении птенцов пищи. В связи с этим 
вопрос о питании птенцов нам представляется одним 
из наиболее важных для рассмотрения. 

Первые подробные данные по питанию птенцов 
говорушки на Командорах собраны Л. В. Фирсовой 
на о. Арий Камень в 1973 г. (рис. 1). В то время в их 
питании преобладала песчанка Ammodytes hexa-
pterus, которая встречалась в 96 % проб, причем 
47 % проб состояли только из этой рыбы. Следую-
щими по значению были ракообразные Amphipodae 
и мелкие кальмары (Юдин, Фирсова, 2002).  

Совершенно иной набор кормов наблюдали мы  
на о. Беринга в бух. Перегребной в 1992 г. Из 
76 проб корма, собранных у птенцов (отрыжки), 
66 % содержали рыбу, причем 84 % из нее приходи-

лись на мелких (8–10 см) рыбок, определенных как 
светящиеся анчоусы Myctophidae (рис. 1). 38 % проб 
содержали глубоководных амфипод Paracallisome 
alberti. Встречались в пробах с рыбой и глубоковод-
ные мизиды Gnatophausia gigas. Этих ракообразных 
говорушки сами добыть на глубине не могут, види-
мо, ими питались анчоусы (нежная рыба быстро пе-
реваривалась, а прочные хитиновые покровы амфи-
под сохранялись). Анчоусы поднимаются к поверх-
ности ночью, и именно в темное время суток, по на-
шим наблюдениям в бух. Перегребной, в колонии 
практически отсутствовали взрослые особи говору-
шек. Только единственная проба содержала песчан-
ку. Наблюдения на о. Топорков в 1993 г. показали 
сходную картину: в питании птенцов были отмечены 
светящиеся анчоусы, иногда кальмары и молодь тер-
пуга Pleurogrammus monopterygus (рис. 1). В процес-
се пробных отловов взрослых говорушек, проводив-
шихся в 1993 г. на о. Беринга А. Я. Кондратьевым и 
С. Хатчем, были получены 9 отрыжек  корма. Все 
пробы содержали светящихся анчоусов, в некоторых 
вместе с рыбой были амфиподы Paracallisome 
alberti. Таким образом, в начале 1990-х гг. на Коман-
дорах основным пищевым объектом говорушек был 
светящийся анчоус. 

Красноногие говорушки в конце 1970-х и начале 
1980-х гг. на о-вах Прибылова, где сосредоточены 
самые массовые их гнездовья, добывали светящихся 
анчоусов и молодь минтая Theragra chalcogramma, 
большое значение в их рационе имели и кальмары 
(Shneider, Hunt, 1984; Springer, Byrd, 1988; Byrd, 
Williams, 1993). Исследования, затрагивающие во-
просы   питания   птенцов   говорушек,  проведенные 
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Рис. 1. Относительная встречаемость кормов (%), прино-
симых красноногими говорушками своим птенцам. Источ-
ники (sources): о. Арий Камень – Юдин, Фирсова, 2002; 
о-ва Топорков и Беринга – наши данные; о. Св. Георгия – 
Lance, Roby, 1998. 
Fig. 1. Relative occurrence (%) of prey type in the diet of Red-
legged Kittiwake nestlings. 
 
в 1993 г. на о. Св. Георгия (Lance, Roby, 1998), ус-
тановили, что основа их рациона – светящиеся ан-
чоусы, минтая практически нет (рис. 1). Как пока-

зали специальные исследования, светящийся анчоус 
содержит более чем вдвое больше энергии, чем мо-
лодь минтая, что дает возможность красноногим 
говорушкам покрывать энергозатраты меньшим 
количеством пищи или реже кормить птенцов 
(Lance, Roby, 1994). 

Рационы птенцов говорушек начала 1990-х гг. с 
о. Св. Георгия и с Командор очень схожи. Коэф-
фициенты перекрывания рационов птенцов с о. Св. 
Георгия и с о-вов Беринга и Топорков составляют 
0,99 и 0,97 соответственно. Эти значения макси-
мально близки к единице, различия между рацио-
нами недостоверны (P>0,05). Вместе с тем рацион 
птенцов с о. Арий Камень начала 1970-х гг. значи-
тельно отличается. Коэффициенты перекрывания 
рационов птенцов с о. Арий Камень и с о-вов 
Св. Георгия, Беринга и Топорков – 0,04, 0,06 и 0,06 
соответственно. Различия достоверны на высоком 
уровне значимости (P<0,01). Между собой рацио-
ны с о-вов Беринга и Топорков достоверно разли-
чаются (P<0,01), несмотря на высокий коэффици-
ент перекрывания (0,95), что, видимо, является 
следствием малой выборки с о. Топорков (рис. 1). 
Как уже упоминалось выше, питание анчоусом 
энергетически выгодно, поэтому, вероятно, можно 
считать переход командорских говорушек на пи-
тание анчоусом выгодным изменением стратегии 
кормодобывания. 
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Рис. 2. Продуктивность красноногой говорушки (число слетков/число занятых гнезд) в колониях Берингова моря. Источни-
ки (sources): Фирсова, 1978; Артюхин, 1992; Hatch et al., 1993; Dragoo et al., 2001; наши данные. 
Fig. 2. Productivity of Red-legged Kittiwakes ( fledglings/nest) at the Bering Sea colonies. 
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Для сравнения успешности гнездования говору-
шек на Командорах с основными гнездовьями на 
о-вах Прибылова лучше всего подходит показатель 
продуктивности колоний – отношение числа слетков 
к числу занятых птицами гнезд. Добавив к данным 
таблицы 1 результаты мониторинга на о-вах Прибы-
лова и Булдырь (Hatch et al., 1993; Dragoo et al., 
2001), мы получили рисунок 2. Судя по приведенной 
статистике, продуктивность размножения красноно-
гой говорушки на о-вах Прибылова резко снижалась 
в начале 1980-х гг., что американские ученые связы-
вают с резким падением численности молоди минтая 
(Hatch et al., 1993). Затем продуктивность колоний 
говорушек возросла, но до сих пор нестабильна, и в 
середине 1990-х гг. опять наблюдалось ее уменьше-
ние. К сожалению, наблюдения за говорушками на 
Командорах проводились с большими перерывами, 
поэтому говорить об устойчивых тенденциях невоз-
можно. В продуктивности на одних из самых круп-
ных колоний говорушек – в бух. Перегребной не от-
мечено значительных изменений (рис. 2). Продук-
тивность говорушек в молодой колонии на о. Топор-
ков значительно ниже, чем на о-вах Беринга и Арий 
Камень. Отсутствие данных по успеху размножения 
на Командорских о-вах в начале 1980-х и в середине 
1990-х гг. не позволяет судить, были ли эти годы 
неблагоприятными для всех красноногих говорушек 
Берингова моря или только для популяции о-вов 
Прибылова. 
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